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[bookmark: _GoBack]医用食品种类
	[bookmark: OLE_LINK1]序号
	产品名称
	参数含量
（每100g/100ml）
	适用人群

	1
	整蛋白全营养
（1000g）
	能量≥1700KJ；蛋白质：≥15g；脂肪：10g-20g；膳食纤维：≥3g；碳水化合物50g-65g
	1.意识障碍或昏迷人群的管饲；
2.吞咽困难和失去咀嚼能力人群的口服流质；
3.术前准备和术后营养补充；
4.体弱多病，需要补充营养的人群。

	2
	整蛋白全营养
（400g）
	能量≥1700KJ；蛋白质：≥15g；脂肪：10g-20g；膳食纤维：≥3g；碳水化合物50g-65g
	1.意识障碍或昏迷人群的管饲；
2.吞咽困难和失去咀嚼能力人群的口服流质；
3.术前准备和术后营养补充；
4.体弱多病，需要补充营养的人群。

	3
	低GI型全营养
（1000g）
	能量≥1600KJ；蛋白质：≥20g（纯乳清蛋白）；脂肪：10g-20g；膳食纤维：≥6g，GI＜55.
	1. 2型糖尿病的病人；
2.妊娠期糖尿病的病人；
3.其他需要控制血糖但又进食受限的病人。

	4
	低GI型全营养
（400g）
	能量≥1600KJ；蛋白质：≥20g（纯乳清蛋白）；脂肪：10g-20g；膳食纤维：≥6g，GI＜55.
	1. 2型糖尿病的病人；
2.妊娠期糖尿病的病人；
3.其他需要控制血糖但又进食受限的病人。

	5
	高蛋白全营养
	能量≥1700KJ；蛋白质：≥20g；脂肪：10g-20g；膳食纤维≥ 4 g；碳水化合物55g-65g
	1.低蛋白血症以及蛋白质营养不良患者
2.创伤、烧伤患者的营养补充；
3.术前准备和术后营养补充；
4.慢性消耗性疾病。

	6
	低脂型全营养
	能量≥1500KJ；蛋白质：≥13g；脂肪：1g-3g；膳食纤维≥3 g；碳水化合物65g-77g.
	1.胆囊炎患者；
2.胆囊切除术患者；
3.高脂血症人群；
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	7
	短肽型营养素
	能量≥1500KJ；蛋白质：≥15g；脂肪：1g-7g；碳水化合物65g-78g.
	1.营养不良病人的手术前喂养
2.肠术前准备病人
3.代谢性肠道功能障碍
4.危重疾病

	8
	乳清蛋白粉
	蛋白质：≥80g
	1.消化吸收不良的老年人；
2.术前术后需要营养补充的患者；
3.生长发育期的儿童和青少年；
4.低蛋白血症患者；
5.运动人群。

	9
	水溶性维生素
	含有多种水溶性维生素。含量参照我国居民膳食营养素推荐摄入量和适宜摄入量
	维生素摄入少的患者

	10
	益生菌颗粒
	每条≥100亿CFU活性菌
	1.感染性腹泻患者；
2.需要调整肠道菌群的患者；
3.消化吸收功能差的患者；
4.需要体重控制的患者。

	11
	米粉
	碳水化合物≥70g
	增加能量，减少腹泻发生

	12
	糊化米粉
	含膨化大米粉,碳水化合物≥70g
	腹泻患者的营养补充

	13
	特殊医学用途配方碳水化合物（12.5%）
	含碳水化合物12.5g
	手术患者的术前营养补充

	14
	酶化石（草酸降解酶）
	能量≥1500KJ；碳水化合物≥70g.
	泌尿系结石患者

	15
	红枣提取液
	环磷酸腺苷≥10mg
	贫血患者，有提升血色素作用

	16
	肠胃营养袋(管饲）
	采用PE食品级材料，口服管饲通用，可与针式泵管连接，袋身印制标签和刻度，有消毒标识，容量：350ml；口径：16mm；口服管饲双用型。
	用于装营养液






